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shoxan Unabhéngiger Versicherungsmakler

Checkliste: Anmeldung im portugiesischen Gesundheitssystem

Was Sie vor dem Umzug kléren, was Sie zum Gesundheitszentrum mitnehmen und welche Nummern Sie brauchen, Stand Oktober
2026

Vor dem Umzug

Was Warum Erledigt
Umzug der deutschen Krankenkasse melden Sie klart, ob Sie weiter bei ihr versichert sind 0O
Formular S1 beantragen (gesetzlich versicherte Damit behandelt Sie der SNS wie Einheimische, die Beitrage zahlen g
Rentner) Sie weiter in Deutschland

Européische Krankenversicherungskarte Fir voriibergehende Aufenthalte, etwa vor dem Umzug; ersetzt die g
mitnehmen Anmeldung nicht

Portugiesische Steuernummer (NIF) beantragen Ohne NIF Gbernimmt der SNS die Kosten nicht O

Zum Gesundheitszentrum mitnehmen

Unterlage Hinweis Dabei
Personalausweis oder Reisepass Original und Kopie O
NIF Bescheinigung der Steuerbehoérde O
Nachweis der Adresse in Portugal vollstandige Adresse O
Aufenthaltsnachweis vorher fragen, welches Dokument angenommen wird O
Formular S1, falls vorhanden dem zusténdigen Trager in Portugal vorlegen O

Im Gesundheitszentrum fragen Wichtige Nummern

v Nutzernummer (nimero de utente) schriftlich geben lassen v 112 Notruf

v NIF, Adresse, Aufenthaltsnachweis hinterlegt? v 808 24 24 24 SNS 24, rund um die Uhr; vor der Notaufnahme anrufen

v Hausarzt (médico de familia) zugewiesen? v Meine Nutzernummer:

v Termine: wie vereinbaren Sie sie hier? v Mein Gesundheitszentrum:

Gebiihren: Eine Nutzungsgeblhr (taxa moderadora) fallt im SNS nur noch in der Notaufnahme an, und dort nicht, wenn der SNS Sie Uberwiesen hat
oder Sie stationar aufgenommen werden. Fiir Medikamente zahlen Sie einen Eigenanteil. Ohne Registrierung miissen Sie die Behandlung bezahlen,
wenn Sie nicht innerhalb von zehn Tagen nachweisen, dass Sie eine Nutzerkarte haben oder beantragt haben.

Liicken des SNS privat absichern

Fur Facharzte und planbare Operationen ohne lange Wartezeit vergleichen wir als unabhéngiger Makler die Tarife mehrerer Versicherer. Auf

Deutsch.

C1 Broker - Av. Duarte Pacheco 13 R/C - 8135-104 Almancil - Quellen: gov.pt (Nutzernummer, Gesundheitszentrum, Migrantes); ERS Alerta de Supervisao
6/2025; DVKA-Merkblatt fir Rentner mit Wohnort im Ausland. Gilt fir das Festland, Madeira und Azoren haben eigene Gesundheitsdienste. Keine
Rechtsberatung. Stand Oktober 202€


https://c1brokers.pt/de/angebot-anfordern-krankenversicherung-portugal/

