
+351 289 392 452
c1brokers.pt

Unabhängiger Versicherungsmakler

Cigna-Tarif wählen: Prüfliste
Stufen, Bausteine, Selbstbeteiligung und die Fragen vor dem Antrag, Stand November 2026
Die Stufen im Grundschutz (je Person und Jahr, Euro-Tarif)
Leistung Silver Gold Platinum Close Care
Jahreshöchstleistung 800.000 € 1.600.000 € unbegrenzt 400.000 € (200.000 € je

Erkrankung)

Geltungsbereich weltweit mit oder ohne USA
Wohnsitzland und Land der
Staatsangehörigkeit, auf
Reisen nur Notfälle

Zimmer im Krankenhaus Einzelzimmer Einzelzimmer Einzelzimmer Zweibettzimmer
Routinegeburt (nach 12 Monaten) nein 5.500 € 11.000 € nein
Psychische Erkrankungen 3.700 € 7.400 € voll 2.200 €
Transport über die Grenze nur mit Baustein Evacuation enthalten
Ambulant (Arzt, Medikamente, Labor) Baustein bis 12.000 € Baustein bis 25.900 € Baustein unbegrenzt Baustein bis 3.700 €

Meine Wahl

Frage Meine Antwort Geklärt

Bin ich Expat (keine portugiesische Staatsangehörigkeit)? ☐

Wie viele Tage im Jahr bin ich im Land meiner
Staatsangehörigkeit (höchstens 180)? ☐

Weltweit, ohne USA oder nur zwei Länder (Close Care)? ☐

Arztbesuche und Medikamente versichern (Baustein
Outpatient)? ☐

Kinderwunsch in den nächsten Jahren (dann Gold oder
Platinum)? ☐

Fester Jahresbetrag und Prozentanteil, Deckel 1.480 € oder
3.700 €? ☐

Vor dem Antrag Wartezeiten (Auswahl)

Vorher genehmigen lassen: Stationäre und tagesklinische Behandlungen, ambulante MRT, CT, PET und Krebsbehandlung brauchen die
Genehmigung von Cigna, sonst kürzt Cigna die Leistung um 20 Prozent. Im Notfall zuerst behandeln lassen und innerhalb von 48 Stunden melden.

Cigna und andere Versicherer vergleichen lassen
Wir vergleichen als unabhängiger Makler die Cigna-Tarife mit internationalen und portugiesischen Versicherern, rechnen die Selbstbeteiligung
durch und begleiten den Antrag. Auf Deutsch.
+351 289 392 452 · c1brokers.pt, Ratgeber Cigna Krankenversicherung in Portugal

C1 Broker · Av. Duarte Pacheco 13 R/C · 8135-104 Almancil · Quellen: Cigna Global Health Options Customer Guide und Policy Rules (02/2025),
Produktinformationsblatt Cigna Close Care (02/2025), Benefits Summary (02/2025). Beträge können je Wohnsitz, Vertragsfassung und Währung
abweichen; keine Beratung, maßgeblich sind Ihr Versicherungsschein und die Bedingungen. Stand November 2026

Alle Diagnosen und Behandlungen vollständig angeben✓
Änderungen bis zum Vertragsbeginn nachmelden✓
Ausschlüsse im Versicherungsschein lesen✓
Rücktritt ohne Grund binnen 14 Tagen, danach Mindestlaufzeit 3
Monate

✓

Stufe und Selbstbeteiligung nur zur Verlängerung änderbar✓

12 Monate: Geburt, Schwangerschaftskomplikationen✓
24 Monate: Behandlung von Übergewicht✓
Zahnbaustein: 3, 12 und 18 Monate (Kieferorthopädie nur bis 18 Jahre)✓

https://c1brokers.pt/de/cigna-krankenversicherungsplaene-in-portugal-fuer-expats-und-weltbuerger/

